
lunedì 25 maggio 2026 lunedì 22 giugno 2026 lunedì 20 luglio 2026 lunedì 17 agosto 2026

martedì 26 maggio 2026 martedì 23 giugno 2026 martedì 21 luglio 2026 martedì 18 agosto 2026

mercoledì 27 maggio 2026 1 mercoledì 24 giugno 2026 5 mercoledì 22 luglio 2026 9 mercoledì 19 agosto 2026 chiusura studio

giovedì 28 maggio 2026 Heels Coreo giovedì 25 giugno 2026 giovedì 23 luglio 2026 giovedì 20 agosto 2026

venerdì 29 maggio 2026 Heels Coreo venerdì 26 giugno 2026 venerdì 24 luglio 2026 venerdì 21 agosto 2026

sabato 30 maggio 2026 - sabato 27 giugno 2026 - sabato 25 luglio 2026 - sabato 22 agosto 2026 -

domenica 31 maggio 2026 - domenica 28 giugno 2026 WS Revon Tulett domenica 26 luglio 2026 - domenica 23 agosto 2026 -

lunedì 1 giugno 2026 lunedì 29 giugno 2026 lunedì 27 luglio 2026 lunedì 24 agosto 2026

martedì 2 giugno 2026 martedì 30 giugno 2026 martedì 28 luglio 2026 martedì 25 agosto 2026

mercoledì 3 giugno 2026 2 mercoledì 1 luglio 2026 6 mercoledì 29 luglio 2026 10 mercoledì 26 agosto 2026 11

giovedì 4 giugno 2026 Heels Coreo giovedì 2 luglio 2026 giovedì 30 luglio 2026 giovedì 27 agosto 2026

venerdì 5 giugno 2026 Heels Coreo venerdì 3 luglio 2026 venerdì 31 luglio 2026 venerdì 28 agosto 2026

sabato 6 giugno 2026 - sabato 4 luglio 2026 - sabato 1 agosto 2026 - sabato 29 agosto 2026 -

domenica 7 giugno 2026 - domenica 5 luglio 2026 - domenica 2 agosto 2026 - domenica 30 agosto 2026 -

lunedì 8 giugno 2026 lunedì 6 luglio 2026 lunedì 3 agosto 2026 lunedì 31 agosto 2026

martedì 9 giugno 2026 martedì 7 luglio 2026 martedì 4 agosto 2026 martedì 1 settembre 2026

mercoledì 10 giugno 2026 3 mercoledì 8 luglio 2026 7 mercoledì 5 agosto 2026 chiusura studio mercoledì 2 settembre 2026 12

giovedì 11 giugno 2026 Heels Coreo giovedì 9 luglio 2026 giovedì 6 agosto 2026 giovedì 3 settembre 2026

venerdì 12 giugno 2026 Heels Coreo venerdì 10 luglio 2026 venerdì 7 agosto 2026 venerdì 4 settembre 2026

sabato 13 giugno 2026 - sabato 11 luglio 2026 - sabato 8 agosto 2026 - sabato 5 settembre 2026 -

domenica 14 giugno 2026 - domenica 12 luglio 2026 - domenica 9 agosto 2026 - domenica 6 settembre 2026 -

lunedì 15 giugno 2026 lunedì 13 luglio 2026 lunedì 10 agosto 2026

martedì 16 giugno 2026 martedì 14 luglio 2026 martedì 11 agosto 2026

mercoledì 17 giugno 2026 4 mercoledì 15 luglio 2026 8 mercoledì 12 agosto 2026 chiusura studio

giovedì 18 giugno 2026 giovedì 16 luglio 2026 giovedì 13 agosto 2026

venerdì 19 giugno 2026 venerdì 17 luglio 2026 venerdì 14 agosto 2026

sabato 20 giugno 2026 - sabato 18 luglio 2026 - sabato 15 agosto 2026 -

domenica 21 giugno 2026 - domenica 19 luglio 2026 - domenica 16 agosto 2026 -

Bimestre dal 25 maggio al 17 luglio (8 settimane effettive di corso)

Trimestre dal 25 maggio al 4 settembre (12 settimane effettive di corso)

Lunedì 7 settembre - Inizio nuovo bimestre

Bimestre / Trimestre Giugno - Settembre

Date corso di Heels Pole Coreo giovedì ore 12.45 (date corso 21 - 28 maggio e 4 - 11 giugno )

Heels Pole Coreo venerdì ore 15.50 (date corso 22 - 29 maggio e 5 - 12 giugno)


