
En avril 2012, Aline Guignard et 
Olivier Forney ont enfourché leur 
vélo sans trop savoir jusqu'où ils 
iraient et combien de temps ils 
seraient partis. Ils ont finalement 
parcouru plus de 30'000 kilomètres 
durant 26 mois, traversant 27 pays et 
3 continents. Le couple, qui habite 
habituellement dans la Broye 
vaudoise, à Rossens, raconte son 
périple dans le cadre d'une série de 
conférences qui passe par Sédeilles ce 
vendredi, puis à Rivaz le 12 février, La 
Tour-de-Peilz le 7 mars, Vevey le 15 
mars, ainsi qu'à Romont le 27 avril. Au 
travers de 7 tableaux, les 
conférenciers amènent le public sur     

Ils ont fait le tour du monde à coup de pédale
les traces de leur voyage. Ils 
expliquent comment, au fil des routes, 
des paysages de plaines et de déserts, 
ils sont devenus des chasseurs 
d'horizon. Ils ont pédalé notamment à 
travers la Slovénie, la Croatie, le 
Monténégro, l'Albanie, le Népal ou 
encore le Chili. Un coup de coeur ? 
"Le nord de la Chine, près de la 
frontière avec la Mongolie", répond 
presque sans hésiter Olivier Forney. 
"Les paysages sont magnifiques et la 
nourriture est succulente." Pendant 
ces deux années, Aline Guignard et 
Olivier Forney ont tenu un blog, 
duquel ils ont tiré un livre. Ce dernier 
est composé de multiples anecdotes,  

d'une foule de photos ainsi que de 
recettes. "Une partie de celles-ci sont 
des recettes pratiques pour des 
voyageurs à vélo" précise le Boyard 
d'adoption. "L'autre partie est 
composée de recettes qui nous ont 
été transmises au fil des rencontres." 
Ils ont aussi réalisé un film, dont 
certains extraites sont présentés lors 
des conférences. Il est composé de 
cinq épisodes de 25 minutes, retraçant 
leur odyssée. Une projection de ce 
documentaire est prévu le 6 mars à 
Vevey.   
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