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Des Veveysans relatent leur périple a vélo

Olivier Forney et Aline Guignard ont sillonné le globe a bicyclette pendant plus de
deux ans. Livre, film et conférence retracent leurs aventures.
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Les paysages de Bolivie - ici ceux de la province de Sud Lipez — ont laissé un souvenir impérissable
au couple.
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Les plus beaux paysages? Peut-étre ceux observés alors qu’ils roulaient le long de Ia
cordillere des Andes, en Bolivie. Le pire moment? Les amibes contractées pendant
leur étape indienne. «J’ai di prendre des antibiotiques et, & notre retour en Suisse,
j’avais perdu 15 kilos», sourit Olivier Forney. Le jeune Veveysan (36 ans) a sillonné
les routes du globe a bicyclette avec son amie, Aline Guignard, vingt-six mois dt
rant, entre 2012 et 2014. Leur voyage fait ’objet d’un livre, tout frais sorti de presse,
et d’'un DVD, lui aussi tout neuf. Le couple donnera par ailleurs une conférence, ce
vendredi 22 janvier a Vevey.

En direction de l'est

«Ma meére me disait toujours que le voyage débutait au bas de la maison. Nous
sommes donc partis depuis Vevey», sourit celui qui travaille comme maitre socio-
professionnel et qui a donc laché job et appartement il y a quatre ans pour partir a
Paventure. «Nous n’avions alors aucune idée de la date de retour. Nous sommes
juste partis en direction de I’est.» Le couple traverse I’Europe de I’Est, la Turquie,
puis PArménie et arrive ensuite sur les hauts plateaux iraniens. «Nous avons dé-
couvert des gens d’une hospitalité folle. Nous avons pu dormir dans notre tente
partout et sur nos deux oreilles.»

«Ma mere me disait que le voyage débutait au
bas de la maison. Nous sommes donc partis de
Vevey»

Apreés une délicate étape en Inde, «trop de bruit, trop de gens, trop d’odeurs, I'Inde
nous a épuisés», les cyclistes mettent le cap sur le Népal et la Chine, puis traversent
le Pacifique sur un paquebot pour gagner ’Amérique du Sud. Retour, ensuite, en
Europe et arrivée a Vevey 773 jours plus tard, avec 33 303 kilomeétres dans les mol-
lets. Et un gros trou dans le porte-monnaie? «<En moyenne, ce voyage nous a cofité
12 francs par personne et par jour. Soit, grosso modo, I’équivalent d’un paquet de
cigarettes et d’un café dans un bistrot. Avec ce budget, on vit certes chichement,
mais on s’y habitue trés bien et nous avons toujours mangé a notre faim.»

https://www.24heures.ch/vaud-regions/riviera-chablais/veveysans-relatent-periple-velo/story/15127949



29/06/2021 Des Veveysans relatent leur périple a vélo | 24 heures

De belles images plein la téte...
A travers leur témoignage, Aline et Olivier ne cherchent pas a véhiculer un mes-
sage en particulier. «Mais si les gens, aprés nous avoir rencontrés, repartent avec

de belles images et de belles histoires plein la téte, tant mieux. Par les temps qui
courent, ¢a ne fait pas de mal...
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