
Lista esami del sangue richiesti da portare alla prima visita: 

• Emocromo completo (CBC)

• Creatinina e stima eGFR, urinocoltura completa, microalbuminuria (urina)

•  Acido urico (siero)

• Glucosio, HbA1c, colesterolo totale, colesterolo HDL, colesterolo LDL, 
trigliceridi (siero)

• ALT (Alanina Aminotransferasi), AST (Aspartato Aminotransferasi), γ-GT 
(Gamma-Glutamil Transferasi), bilirubina totale e diretta (siero)

• Sodio, potassio, calcio, magnesio, fosfato inorganico (siero)

• TSH (Ormone Stimolante la Tiroide), FT4 (Tiroxina Libera) (siero)

• 25-Idrossivitamina D (siero)
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