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conqu ‘stamni

BAMBINI E BAMBINE ALLA CONQUISTA DELLA BELLEZZA DELLA CITTA
PER COLTIVARE CONOSCENZA E AMORE VERSO IL LUOGO IN CUI VIVONO

Coordinamento delle attivita educative
a cura di ADMaiora in collaborazione con Fondazione Valter Longo
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conqu'stamni

Scoperte

Finalita e obiettivi

Educare al patrimonio

artistico e culturale in modo
attivo, inclusivo ed esperienziale,
sfruttando le risorse della citta
come strumenti per generare
consapevolezza e senso di
appartenenza nei cittadini di
domani

Destinatari

Bambini, bambine e
insegnanti della scuola
primaria

Ad ogni classe viene offerto un percorso
educativo che si sviluppa per tutto
[’anno scolastico e comprende:
e 4 uscite in musei cittadini con
attivita educative interattive
e Lavoro in classe soffermandosi su
momenti di riflessione e condivisione
 materiale didattico a supporto del
percorso



Il MOVIMENTO é al centro del PR
Progetto Pilota conqustadai

per I'’Anno Scolastico 2024/25

ConquistaMi pone ’accento sui luoghi della citta, sulla percezione dello

spazio e sullo spostamento attivo e consapevole per raggiungere ogni

meta.

| bambini e le bambine diventano esploratori in partenza per una missione

alla Conquista della propria citta.

Il movimento e spostarsi fisicamente, ma e anche creare un legame,

provare un’emozione, condividere un’idea.



Calendario delle missioni =/ 4

DOVE GALLERIA MUSEO DELLA GALLERIE ACQUARIO CIVICO
D’ARTE SCIENZA E DELLA O ITALIA o1 MILANG
MODERNA TECNOLOGIA
COSA TEMPO IDEE EMOZIONI ACQUE
...IN MOVIMENTO ...IN MOVIMENTO ...IN MOVIMENTO ...IN MOVIMENTO

QUAN DO fine ott./novembre fine gennaio fine marzo fine maggio



Programma delle missioni s

conqu’stamni

8:30 - partenza da scuola

ap P e
Ly
[

9:30 - passeggiata di scoperta verso la meta

10:30-13:00: attivita educative interattive

13.00/14:00 pranzo al sacco

o)

NB programma e orari sono puramente indicativi e potranno essere
personalizzati in accordo con i docenti




[l Kit ConquistaMl ””WW“

" MAPPA DA APPENDERE IN CLASSE
- d' " Per tracciare le esplorazioni

PASSAPORTO DELL’ESPLORATORE
per note e timbri di ConquistaMi per ogni
missione compiuta




GALLERIA D’ARTE MODERNA
TEMPO ...IN MOVIMENTO

Step 1 - PASSEGGIATA

Partendo dal Planetario, passando dai Giardini di Porta Venezia e costeggiando il Museo di
Storia Naturale, arriviamo alla GAM!

Step 2 - ATTIVITA MUSEALE

LA MACCHINA DEL TEMPO

Le opere della GAM e le sue sale dialogano con le creazioni contemporanee dell’artista
Kelly Akashi, portandoci in viaggio nel tempo e nello spazio. Grazie a un kit tattile
svolgiamo un’attivita multisensoriale e creativa, realizzando tableau vivant di alcuni lavori
esposti.

Step 3 - ATTIVITA PSICOMOTORIA

SEGUI IL TEMPO!
Seguendo il ritmo del tamburello, ci muoviamo a tempo e conquistiamo lo spazio del
parco...

Step 4 - PRANZO AL SACCO

Fornito dalla mensa scolastica o dalle famiglie




MUSEO DELLA SCIENZA
E DELLA TECNOLOGIA

IDEE ...IN MOVIMENTO
Step 1 - PASSEGGIATA

Partendo dalla Basilica di Sant’Ambrogio, arriviamo all’antico monastero di San Vittore,
oggi sede del museo scientifico teconologico piu grande e visitato d’ltalia!

Step 2 - ATTIVITA MUSEALE

| MISCUGLI DEL PICCOLO CHIMICO

Cosa succede quando si combinano tra loro due sostanze? Esploriamo miscugli e
soluzioni in modo creativo e coinvolgente per scoprire quali elementi si uniscono fra
loro e quali no. Giochiamo con la chimica per sperimentare effetti inaspettati e
sorprendenti.

UNA STORIA SPAZIALE

Quanto e lontana la Luna? Come si lancia un missile? Come si allenano gli astronauti? |
racconti di una piccola esploratrice di nome Rosetta ci guidano attraverso [’esposizione
Spazio alla scoperta dei segreti del cielo.




GALLERIE D’ITALIA
EMOZIONI ...IN MOVIMENTO

Step 1 - PASSEGGIATA

Passando da Piazza Duomo, percorriamo la Galleria Vittorio Emanuele, ammiriamo Piazza
della Scala e giungiamo infine di fronte al maestoso Palazzo sede delle Gallerie d’ltalia, la
nostra meta!

Step 2 - ATTIVITA MUSEALE

EMOZIONIAMOCI

Che cosa sono le emozioni? Gioia, paura, noia, rabbia, tristezza... Dopo un momento di
accoglienza e conoscenza, grazie a un divertente percorso nelle collezioni museali i
bambini iniziano a prendere confidenza con i sentimenti, grazie all’arte.




ACQUARIO CIVICO DI MILANO
ACQUE ...IN MOVIMENTO

Step 1 - PASSEGGIATA

Ci troviamo alla fontana davanti al Castello Sforzesco e lo attraversiamo, guardando
tutto quello che ci circonda; passando dal Parco Sempione arriviamo all’Acquario
Civico, la nostra ultima missione!

Step 2 - ATTIVITA MUSEALE

TESORI FRA LE ONDE

Lungo il giro vasche scopriamo le caratteristiche degli habitat acquatici che il corso di
un fiume crea, dalla sorgente al mare. Concludiamo [’attivita in laboratorio
analizzando, come veri detective, alcuni misteriosi reperti che il movimento delle
onde ha restituito alle spiagge.

Step 3 - ATTIVITA PSICOMOTORIA

SEGUI L’ACQUA!
L’acqua € un tesoro blu , indispensabile alla vita. Un gioco di ruolo e movimento

insegna ai bambini I’importanza di un corretto apporto idrico per il benessere fisico
quotidiano.

Step 4 - PRANZO AL SACCO

Fornito dalla mensa scolastica o dalle famiglie




