COUNTROVINTO®

COOPERATIVA SOCIALE ONLUS Aree sviluppate: percezione spaziale degli
oggetti e del proprio corpo, attenzione,

concentrazione, equilibrio, coordinazione

grosso-motoria




GIOCHI CON LA PALLA

DIVERSI GIOCHI CON LA PALLA O |
PALLONCINI. ALZANDO LA PALLA
VICINO Al PROPRI OCCHI SI PUO
FAVORIRE IL CONTATTO OCULARE
DEL BAMBINO




3.2 1...LANCIO!

LANCIO DI PALLINE, ANELLI, AEREI DI
CARTA. UN'OCCASIONE PER LAVORARE
ANCHE SUI COLORI




9.

PERCORSI AD OSTACOLI

IMPROVVISARE PERCORSI METTENDO
VICINE SEDIE SU CUI PASSARE SOTTO,
SOPRA E POl INTORNO.CAMMINARE SOPRA
UNA LINEA. FILI INGARBUGLIATI,
CUSCINONI, CERCHI E PALLINE
COLORATE... ﬁ




SFIDE DI ABILITA 9.

S

SOFFIO DELLA PALLINA,
CENTRA IL BICCHIERE...ECC.




TWISTER ACCHIAPPA IL
CON | COLORI O CON 5 PALLONCINO
v
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FrugalFundBoys.com




CACCIA AL TESORO

S| POSSONO ORGANIZZARE
DIVERSE PROVE DA SUPERARE IN
BASE AL LIVELLO DEL
BAMBINO/RAGAZZO. AD ESEMPIO
TROVARE DIVERSI OGGETTI,
OGGETTI DI UN DETERMINATO
COLORE O OGGETTI CHE
COMINCIANO CON UNA LETTERA
SPECIFICA. SI POSSONO
ORGANIZZARE ANCHE PROVE
PRATICHE COME IL TIRO AL
CANESTRO, FARE GOAL ECC...

9.

UN, DUE, TRE...STELLA!

IL CLASSICO GIOCO DOVE SI CONTA
FINO A TRE E QUANDO CI SI GIRA |
GIOCATORI DEVONO RESTARE
IMMOBILI. VINCE CHI PER PRIMO
RIESCE AD ARRIVARE A TOCCARE IL

MURO
f




STREGA MANGIA COLORE

STREGA MANGIA COLORE, CHE COLORE
VUOI? ...ROSSO!...GIALLO!...BLU!...
VINCE CHI RIESCE PER PRIMO A
TOCCARE UN OGGETTO DI QUEL COLORE

S| BALLA!

BALLARE CON LA MUSICA, IMITANDO
| GESTI DELL'ADULTO




E TANTI ALTRI SPUNTI...




