
ORT

St. Ulrich, Grundschule

DATUM UND UHRZEIT

18.08.26 (Di) 		 09.00 - 17.30	
19.08.26 (Mi)		 09.00 - 17.30
11.12.26 (Fr)		  09.00 - 17.30			
			   (jeweils 7 St.)

REFERENTIN

Katja Lechthaler

Studium in Germanistik, Pädagogik und Spiel- 
und Theaterpädagogik. Jahrelange Erfahrung 
als Schauspielerin, vor allem für Filmproduk-
tionen. 

www.katjalechthaler.de 

Für Lehrpersonen des Kindergartens und aller Schulstufen

INHALT

Im Zentrum steht die Persönlichkeit: 
Wie kann ich als Lehrperson so auftreten, dass 
Beziehung, natürliche Autorität und Echtheit in 
Einklang kommen? Die bereits langjährig erprob-
te Methode myCharisma, die von der Schau-
spielerin und Kommunikationstrainerin Katja 
Lechthaler entwickelt wurde, geht ganzheitlich 
an dieses Thema heran: über die Arbeit mit dem 
Körper wie über innere Bilder und Haltungen. 
So entsteht individuell stimmiges, souveränes 
Auftreten statt  aufgesetzter Technik. 
Das Seminar ist sehr praktisch aufgebaut: Nach 
dem Einüben konkreter, sofort umsetzbarer 
Tools wird beispielhaft an konkreten Situationen 
aus dem Schulalltag (Klassenzimmer, Elternar-
beit, Kollegium…) gearbeitet. Jeder Teilnehmer/
Jede Teilnehmerin erhält individuelle Hinweise.
Damit das Gelernte nicht nur inspiriert, sondern 
auch langfristig wirkt, ist die Fortbildung mehr-
teilig aufgebaut, so dass dazwischen auch Zeit 
zum Üben besteht. 
Der Folgetag bietet die Möglichkeit, gemachte 
Erfahrungen zu reflektieren und daran weiterzu-
arbeiten.

Präsent, authentisch und überzeugend auftreten im pädagogischen Alltag9212

ANMELDUNG
 
Die Anmeldung zur Fortbildung erfolgt über das Online-Portal SuccessFactors (SAP) 
und ist ausschließlich für Lehrpersonen mit einem gültigen LASIS-Account zugänglich. 
Für eine schnelle und einfache Suche empfehlen wir, die Fortbildung direkt über die 
Kursnummer 9212 aufzurufen. 
 
Fortbildungsportal SuccessFactors: www.provinz.bz.it/fortbildungsportal

ZIELE

Ziel des Seminars ist es, Lehrpersonen dazu zu befähigen, Präsenz und Wirkung bewusst zu 
gestalten und Stimme,  Körpersprache und Haltung im pädagogischen Alltag richtig einzusetzen.

KONTAKT Weiterbildungsdienst Lad. Bildungsdirektion: 
formaziun@provinz.bz.it | Tel. 0474 52 39 36 | www.pedagogich.it


