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“I pazienti hanno diritto a ricevere trattamenti di dimostrata efficacia.
| professionisti sanitari che praticano terapie di efficacia non provata,
anche se accettate e diffuse, lo fanno a rischio dei loro pazienti”
(Gavin Andrews dal prestigioso British Medical Journal 1999).

La qualita e lappropriatezza degli interventi riabilitativi in salute
mentale dipendono dalla capacita di coniugare efficacia clinica e
adeguatezza rispetto ai bisogni della persona. La misurazione
sistematica degli esiti rappresenta oggi un requisito imprescindibile per
il miglioramento continuo dei servizi sanitari, sebbene nella pratica
clinica sia ancora poco diffusa.

In particolare, la valutazione del funzionamento personale e sociale -
considerata un indicatore di esito fondamentale ed esplicitamente
richiamata dal DSM-5 - costituisce un passaggio cruciale per la
pianificazione di percorsi terapeutici individualizzati.

Tale obiettivo pu0 essere perseguito attraverso I'impiego di strumenti
standardizzati, somministrati periodicamente a pazienti e familiari, che
consentono di rilevare in modo oggettivo sintomi, funzionamento,
qualita della vita, livello di benessere e carico assistenziale.

Il convegno si propone di fornire ai Tecnici della Riabilitazione
Psichiatrica conoscenze teoriche e competenze operative per l'utilizzo di
tali strumenti.

Saranno presentati esempi applicativi, per facilitare I'acquisizione di
questi strumenti nella pratica quotidiana e nella definizione di progetti
riabilitativi personalizzati.

L'iniziativa intende cosi promuovere una cultura della valutazione
fondata sulle evidenze scientifiche, orientata al miglioramento della
qualita degli interventi e al rafforzamento della pratica riabilitativa nei
diversi contesti di cura.




DOCENTE

Donatella Ussorio

Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica.

TeRP, specialista in Scienze delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione.

Dottore di Ricerca in “Medicina traslazionale”.

Direttore delle Attivita Didattiche Professionalizzanti CdL TeRP e Docente a
Contratto Dipartimento di Medicina Clinica, Sanita Pubblica, Scienze della Vita e
delllAmbiente dell'Universita degli Studi dell'Aquila presso:

-Corso di Laurea in TECNICA DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA

-Master di | Livello in MANAGEMENT PER LE FUNZIONI DI COORDINAMENTO DELLE
PROFESSIONI SANITARIE

Direttore delle Attivita Didattiche Professionalizzanti del Corso di Laurea in Tecnica
della Riabilitazione Psichiatrica dell'Universita degli Studi di L'Aquila.

Componente della Commissione di albo nazionale dei TeRP della FNO- TSRM PSTRP
Membro eletto della Commissione d'’Albo Nazionale dei Tecnici della Riabilitazione
Psichiatrica della Federazione Nazionale degli Ordini delle Professioni Sanitarie
Tecniche della Riabilitazione e della Prevenzione (FNO TSRM-PSTRP).

Vice Presidente dell’Associazione Italiana Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica -
AlTeRP

Membro eletto del Direttivo della Societa Italiana di Riabilitazione Psicosociale

Socio Fondatore dellAssociazione Italiana per la Diffusione degli Interventi
Psicoeducativi in Salute Mentale - Associazione di Promozione Sociale (AIDIPSaM-
APS)

Ha svolto molti corsi di formazione indirizzati ad operatori socio-sanitari ed
operatori dei Dipartimenti di Salute Mentale per enti ed organizzazioni pubbliche e
privati (nel campo della salute mentale) in particolare gestendo piccoli gruppi di
apprendimento.

Autrice/coautrice di 37 lavori pubblicati su Riviste Internazionali e Nazionali
Coautrice del "Core Competence del TeRP", 2019

Coautrice di 6 Capitoli in Libri

Curatore di 3 volumi

Autrice/coautrice di molti Abstract presentati a congressi Internazionali/Nazionali




PROGRAMMA
08.30 Registrazione partecipanti

09.30 Saluti del Presidente dell'Ordine di Messina
Dott. Giuseppe Morabito

Saluti del Presidente TeRP Cdan
Dott.ssa Roberta Famulari

Introduzione al corso Presidente CdA TeRP di Messina
Dott.ssa Viviana Centorrino

Docente Dott.ssa Donatella Ussorio

10.00 I progressi della riabilitazione psichiatrica
e I'evoluzione nella valutazione degli esiti

10.30 La Valutazione del Funzionamento:
La Scala Accertamento della Disabilita (A.D.)

11.00 Lavoro in piccoli gruppi:

Simulazione della valutazione con I'impiego della A.D.
12.00 La Scala del Funzionamento Personale e Sociale (FPS)
12.30 Esercitazione su casi clinici sull'uso della Scala FPS

13.00- 14.00 Pausa Pranzo

14.00 Specific Level of Functioning Assessment
and Phisical Health Inventory (SLOF)
14.30 Lavoro in piccoli gruppi:
Simulazione della valutazione con I'impiego della SLOF
15.30 La famiglia nel processo di cura di un paziente psichiatrico:
Ostacolo o risorsa?
16.00 Il Carico Familiare ed il benessere Familiare:
Presentazione degli strumenti di valutazione

17.00 Dibattito e Conclusioni.
Compilazione del questionario ECM

) Ordine
I dei tecnici sanitari di radiologia medica

dell
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