
   Fabrizio Palma 
Attore, autore, musicista e formatore teatrale 

Attore, autore e formatore teatrale con oltre 25 anni di esperienza. Specializzato in teatro per 
ragazzi e conferenze-spettacolo su temi educativi come bullismo, legalità, affettività, social 
media e disturbi alimentari. Ha lavorato con scuole, comuni, biblioteche e teatri, ideando 
oltre 20 titoli originali rivolti a bambini, adolescenti e adulti. Musicista, scrittore e conduttore 
di laboratori teatrali, è un punto di riferimento per chi cerca contenuti che uniscono comicità, 
emozione e riflessione. 

Contatti: fabri.palma@gmail.com – 339 695 7560 – www.fabriziopalmateatro.com 

Teatro 
• 2024 – Appaio dunque sono…o forse no?! 
• 2023 – Il mio migliore amico è un bullo…e sono io! 
• 2023 – Donne, femminile, plurale 
• 2022 – Non ho fame! - I disturbi alimentari raccontati ai ragazzi 
• 2019 – Niente – Storia di un branco e del niente che diventa tutto 
• 2017 – Babbo Natale e il bambino che voleva tutto, tutto, tutto! 
• 2016 – Benvenuti nel tunnel – La dipendenza raccontata col sorriso 
• 2016 – E adesso come glielo spiego?! – L’affettività raccontata col sorriso 
• 2015 – Falcone. Il dovere delle azioni 
• 2014 – A scuola di Babbo Natale 
• 2014 – Quando io ero piccolo (autore e protagonista) 
• 2014 – Storie in scatola (autore e protagonista) 
• 2012 – Siamo tutti schiappe – Il bullismo raccontato col sorriso (autore e protagonista) 
• 2011 – Pompieri! regia Bano Ferrari (autore, co-protagonista) 
• 2010 – Fratelli porcelli regia Giorgio Scaramuzzino (co-protagonista) 
• 2009 – Perché No!? Il no spiegato ai bambini e agli adulti regia Eugenio Allegri 

(protagonista, co-autore e ideatore) 
• 2007 – Era...Ora! Il giocattolo del tempo regia Corrado Deri (protagonista, co-autore e 

ideatore) 
• 2004 – Il Grande Gatt e la banda Topinsky regia Luigi Zanin (co-protagonista) 
• 2003 – La linea rossa regia Roberto Corona (co-protagonista) 
• 2001 – In quel liquido blu regia Giorgio Scaramuzzino (co-protagonista) 
• 2003 – 2005 – Match d'improvvisazione Teatrale della compagnia Teatribù (giocattore) 
• 2006 – 2008 – Direttore Cooperativa Tangram – Sforzinda, Castello Sforzesco (MI) 



• 2009 – 2014 – Codirettore e organizzatore Festival nazionale 'La Città dei ragazzi' 
• 2014 – 2017 – Direttore artistico teatro ragazzi – Cooperativa Industria Scenica 

Libri 
• 2019 – “Babbo Natale e il Bambino che voleva tutto, tutto, tutto!” (La casa per Babilonia 

Edizioni) 
• 2022 – “Storia semplice di un foglio di carta” (La casa per Babilonia Edizioni) 

Cabaret 
• 2010 – MovieMentato (presentatore, co-protagonista, autore) 
• 2009 – Fabrizio Palma ShoW! (protagonista, autore, ideatore) 
• 2008 – EcoCabaret (co-protagonista) 
• 2001 – Corpo libero!! (protagonista, ideatore) 

Televisione 
• 2014 – Big Bar 
• 2014 – Italia's got Talent (Sky Uno) 
• 2010–2012 – Autore e conduttore per TMB Telemonzabrianza 
• 2010 – Check in (Rai Uno) regia Giancarlo Nicotra 
• 2007 – Edicolab (Italia 7) 

Eventi 
• Dal 2023 – Presentatore serata 'We Share Books' (Sistema Bibliotecario Monza e 

Brianza) 
• 2010 – Veline in Tour (presentatore) 
• 2003 – Sanremo Rock (presentatore) 
• 2002 – Match improvvisazione teatrale (maestro di cerimonia) 
• 2002 – Milano voci contromano (presentatore) 

Reading Letterari 
• 2012 – La nuvola dei sogni (protagonista, ideatore) 
• 2011 – Per non dimenticare (co-protagonista, ideatore) 
• 2010 – Donna, donnina, donnaccia (co-protagonista, ideatore) 
• 2009 – Pagine di paura (protagonista, ideatore) 
• 2007 – Un libro in gioco (conduttore, ideatore) 
• 2007 – Giallo Vivo! (protagonista, ideatore) 
• 2000 – Leggere il teatro... Shakespeare, Pirandello (protagonista, ideatore) 

Acting Coach 
• Dal 2005 – Corsi teatrali in tutta Italia sul mestiere dell’attore e la presenza scenica 
• Preparazione provini cinematografici (si segnala Nina Senicar per 'Napoletans') 
• Formazione per Lydie Pages (Chiambretti Night) 



 

Musica 
• Dal 1992 – Bassista del gruppo 'Discanto' 
• 2022 – Bryan Zola Band 'The FIRST Concert' – concerto comico teatrale 
• 2024 – La Piccola Orchestra 
• 2025 – La Piccola Orchestra… a pedali 
• Strumenti suonati: basso elettrico (principale), ukulele, chitarra 

Altre Competenze Artistiche 
• Sputafuoco e Trampoliere 


