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AI SOCI DI AMARENE ONLUS 
 

RELAZIONE ASSEMBLEA - ANNO 2025 
 

L’anno 2025 è stato come tutti gli anni denso di iniziative, grazie al prezioso contributo di molti soci ed 
alla loro indispensabile disponibilità e dedizione. Sono state pertanto realizzate importanti e coinvol-
genti iniziative.  

Il progetto salute dei “reni&sport”, ha proseguito il suo iter:  

-  Il fitwalking, costituisce un’attività ormai consolidata fra i soci di amaRene e si svolge in modalità 
itinerante sul territorio del VCO. Grazie alle capacità organizzative ed alla costanza dei suoi referenti, 
esso rappresenta ormai un punto di riferimento per i pazienti nefropatici che si giovano di una attività 
fisica che ben si “sposa” con le peculiarità della loro condizione clinica. Il progetto salute dei reni & 
sport ha ancora vissuto altri due momenti di grande entusiasmo.  

-  L’uscita in barca a vela del mese di luglio all’insegna della solidarietà e della condivisione, in cui il 
Circolo Velico Canottieri Intra ha fornito il consueto sostegno al realizzarsi di una giornata speciale 
sulle acque del Lago maggiore.  

-  Il torneo di calcio fra le squadre delle associazioni attive sul territorio del VCO, che al mese di settem-
bre ha visto il realizzarsi di un partecipatissimo quadrangolare che ha avvicinato molti giovani disposti 
a veicolare il messaggio di sport & salute e di solidarietà condivisa.  

Nel mese di marzo si è svolta la giornata Mondiale del Rene, che ha visto l’associazione in prima linea 
nel sostenere la giornata dedicata alla prevenzione in piazza fra la gente, con un’iniziativa dedicata allo 
screening nefrologico gratuito nella città di Omegna.  

Il 2025 ha visto altresì il realizzarsi, di una importante donazione pari a 35.000 euro destinati alla SOC di 
Nefrologia e Dialisi della ASL VCO in apparecchiature elettromedicali e formazione (17.000 ecografo- 
13.000 occhiali telescopici- 1000 bilancia pesa persone- 4000 corso di formazione avanzato per 1 medico 
ed 1 infermiere relativo alla cura delle lesioni vascolari). Prendersi cura di chi cura è uno dei fondamenti 
dell’agire di amaRene, che in modo “chirurgico”, agisce per sostenere e contribuire a migliorare la qua-
lità delle prestazioni erogate a favore dei pazienti con malattia renale.  

Nella splendida location del Gran Hotel Majestic, si è svolta la consueta cena degli associati, realizzata 
con il contributo degli Chef più importanti del VCO. L’iniziativa ha permesso non solo di vivere una splen-
dida serata con tutti i partecipanti è stata anche l’opportunità di poter assegnare il riconoscimento    
amaRene 2025 al Centro Trapianti di Novara, che svolge un ruolo fondamentale nel percorso del tra-
pianto per tutti i pazienti nefropatici. Il prof. Cantaluppi - direttore del Centro - ha ritirato il premio, 
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esternando tutta la sua soddisfazione per il riconoscimento e sottolineando l’importante opera svolta 
ne VCO a favore del percorso del trapianto renale. Il tutto si è svolto in un clima di grande partecipazione 
ed emozione alla presenza delle più rappresentative figure istituzionali in ambito amministrativo, eccle-
siastico e della azienda sanitaria del VCO.  

E’ stata a organizzata nel mese di Dicembre la Cena di Natale itinerante, quest’anno a Stresa, presso Il 
ristorante “Caffè Torino” una serata speciale in un clima di grande allegria dedicata ai soci, che ha per-
messo il tradizionale scambio di auguri e la realizzazione di una lotteria che ha consentito una significa-
tiva raccolta di fondi.  

Il mese di dicembre è stato quest’anno arricchito da una nuova iniziativa, amaRene IN-CANTA. Serata di 
musica e armonia per celebrare l’arrivo del Natale, svoltasi presso la Chiesa Parrocchiale di Crevolados-
sola che ha visto la partecipazione di tre cori : SEO-CAI, LIGHT VOICE, GAUDIUM. Le donazioni raccolte 
nel corso della serata sono state devolute a favore dei amaRene a sostegno delle persone con malattie 
renali.  

AmaRene va avanti, come sempre con forza ed entusiasmo, accanto ai pazienti nefropatici ed alle loro 
famiglie, grazie alle idee e all’ energia e dei suoi associati.  

Nessuna strada ci sarà preclusa se manterremo l’umiltà, la coesione e l’entusiasmo che contraddistin-
gue in nostro agire!  

 

Verbania, 09 Febbraio 2026 
 

Il Presidente 
Maurizio Borzumati 


