


SALAT

DETOX  BOWL 11€
13

€

13€

SA
LA

T 
MIT 

THUNFISCH 
BUNTER  BLATTSALA

T

vegan & glutenfrei
mit Buchweizen, Ofengemüse, grünem

Apfel,  frischem Spinat, Rucola Pesto
mit Mandeln

mit Büffelmozzarella, Tomaten, 
Gurken, Daikonrettich

Blattsalat mit Thunfisch COLMENA,
Tomaten, Gurken, Daikonrettich 



HAUPT-
GERICHTE

RUMPSTEAK
36 €

18
€

26 ,50€

LA
CH

SFILET 
BRAC IOLE

Rumpsteak mit Bratkartoffeln und
Salat

Kalbsrouladen mit Rosmarinkartoffeln 
und Beilagesalat

Lachsfilet aus dem Holzofen mit
Rosmarinkartoffeln und Salat 



HAUPT-
GERICHTE OR ECCH IETTE  O .  GNOCCH I  13 ,50€

14
 €

12 ,50€

IN
VO

LT
IN

I  D
I  M

ELA
NZANE  

 VEGETAR ISCHE LA
SA

GN
E 

mit Rouladen- Ragout

mit Zucchini 
und Mozzarella

Auberginen Roulade gefüllt mit
Tagliolini und Mozzarella

 



HAUPT-
GERICHTE

PARM IG IANA   13 ,50€

16
,5

0€

15 ,50€

TA
CC

H I
NO

 E
 P

OL

ENTA 
 POLLO  E  R ISO 

Panierte Aubergine mit Mozzarella,
Tomatensoße, Basilikum und Parmesan

aus dem Holzofen

Hähnchenschenkel mit 
Kastaniensoße und Basmatireis

Putenstreifen mit 
gedünsteter Paprika 

und Polenta 



DESSERTS

T IRAM ISU   6 ,00€
6,

00
€

6 ,00€

DE
LI

Z I
E  

AL
 L

IM

ONE 
SOUFFLÉ  

Schokoladensoufflé
 mit flüssigem Kern

Biscuittörtchen gefüllt 
und überzogen mit Zitrone



VORSPEISEN
Piatto di Formaggi: 4 Käsesorten
(Cacio Cavallo, Cacciota, Brie,
Pecorino) mit Walnüssen,
Zwiebelkonfitüre oder Honig, und
Focaccia
 

Piatto di Pesce:  Oktopus,
Garnelen, Sardinen, Hering,
Kaviar, Räucherlächs,
Makrele, Eingelegtes
ANNESE (Tomaten,
Artischocken, Oliven,
Auberginen, Zucchini,
Focaccia und Salat
23,50 €

PIATTO DI  FORMAGGI

P IATTO DI  PESCE

15 ,50€

23,50€



Capocollo di Martina Franca
(apulische Schinkenspezialität), 
italienische Edelsalami,
Büffelmozzarella, Cacio Cavallo,
Hummus, Eingelegtes ANNESE
(Tomaten, Artischoken, Oliven,
Auberginen Zucchini), Taralli,
Focaccia und Salat

VORSPEISEN
Panierte Auberginen, Hummus mit
Avocado, Eingelegtes
ANNESE (Tomaten, Artischocken,
Oliven, Auberginen, Zucchine), Taralli,
Focaccia und Salat

 

PIATTO VEGAN

PIATTO MISTO

13 ,50€

16 ,50€

PIATTO 
VEGETARIANO
Büffelmozzarella, Cacio Cavallo,
Hummus, Eingelegtes
ANNESE (Tomaten, Artischocken,
Oliven, Auberginen, Zucchine), Taralli,
Focaccia und Salat

14 ,50€


