CINZIA CIRIELLI

CURRICULUM VITAE

Carpi (Modena) | 3333619070 | ciriellic@gmail.com
www.cinziacirielli.it

Nazionalita: Italiana | Data di nascita: 09/07/1970

PROFILO E RUOLI ATTUALI

Dal 2009 - in corso Study Academy (gia Acquathermcenter) — Centro di
Formazione, Carpi (MO)
Socia e Direttrice Didattica. Continuita dell’attivita
formativa avviata come Acquathermcenter e
successivamente proseguita con la denominazione Study
Academy.
Direzione e coordinamento delle attivita didattiche;
progettazione e organizzazione dei percorsi formativi;

docenza.
www.studyacademy.it
Dal 02/10/2015 Accademia EsteticaMed — Viale Carducci 26/A, Carpi
(MO)

Formazione. Organizzazione e Docenza. Direttore
Didattico e Docente.

Dal 2013 - in corso Scuola per Operatore Olistico del Benessere — oggi
Accademia EsteticaMed Olis
Fondatrice e Direttrice Didattica

Formazione di Operatori Olistici del Benessere
specializzati nelle tecniche manuali.

www.accademiaesteticamed.it

ESPERIENZA SPECIALISTICA NELLA RIABILITAZIONE POST-MASTECTOMIA

Da circa trent’anni si occupa del trattamento e della presa in carico globale delle donne sottoposte a mastectomia per
tumore della mammella, con particolare attenzione alla gestione riabilitativa e funzionale, al trattamento del linfedema e
al recupero dell’arto superiore.

Nel corso dell’attivita professionale ha maturato una specifica esperienza nell’accompagnamento della paziente nelle
diverse fasi del percorso post-mastectomia e collabora con specialisti in Chirurgia Plastica e Ricostruttiva in qualita di
advisor nell’ambito della ricostruzione mammaria post-mastectomia.

Ha inoltre collaborato con associazioni e iniziative rivolte alle donne operate per tumore della mammella, promuovendo
percorsi di informazione, assistenza, riabilitazione e supporto post-mastectomia, anche attraverso attivita svolte a titolo
gratuito.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2026
2026

2005

2000

1999

06/1997

1994

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica —in corso

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche

Universita eCampus, Roma

Laurea in Infermieristica — Universita degli Studi di
Modena

Tesi: “Trattamento Integrato della Paziente
Mastectomizzata” — voto 98/110.

Anatomia umana, Fisiologia umana, Igiene, Biologia Fisica
Medica, Genetica, Istologia, Biochimica, Patologia
Generale, Microbiologia, Farmacologia, Biochimica Clinica,
Pediatria, Endocrinologia, Oncologia Medica,
Gastroenterologia, Nefrologia, Malattie infettive,
Medicina Interna, Neurologia, Psichiatria, Ematologia,
Scienze Infermieristiche, Medicina d’Urgenza, Ginecologia
Ostetricia, Medicina Legale.

Qualifica: Dott.ssa in Infermieristica. Iscritta dal
10/01/2006 all’Albo Professionale I.P.A.S.V.I. di Brescia n.
8423.

ISEF — Istituto Superiore di Educazione Fisica, Foggia
Tesi: “Recupero Motorio dell’arto superiore nel Linfedema
Post-Mastectomia” — voto 110/110.

Anatomia, Fisiologia, Biochimica Metabolica, Biologia,
Psicologia, Sociologia, Diritto, Cinesiologia, Teoria e
metodologia del movimento umano, Antropologia ed
Ergometria, Neurofisiologia, Teoria Didattica degli Sport,
Teoria Tecnica e didattica dell’attivita Motoria Preventiva
e per I'eta Evolutiva, Pedagogia Generale, Pedagogia del
gioco e dello sport, Traumatologia e Primo Soccorso,
Correttiva.

Qualifica: Prof.ssa in Educazione Fisica.

Valet — Centro della Medicina Applicata, Bologna

Corso teorico-pratico di Linfodrenaggio Manuale e Terapia
Integrata dell’Edema secondo la Tecnica Australiana
Casley Smith, tenuto dalla Prof.ssa Casley Smith.
Qualifica: Terapista Linfodrenaggio Tecnica Australiana.
Grenoble (Francia)

Corso di Revisione e Perfezionamento di Massimo Livello
in Linfodrenaggio Manuale e Terapia Elastocompressiva.
Qualifica: Terapista del Linfodrenaggio.

Centro della Medicina Applicata di Bologna

Scuola di Linfodrenaggio Manuale — Tecnica Tedesca e
Tecnica Francese.

Qualifica: Terapista del Linfodrenaggio.
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1995 Centro Europeo della Didattica Applicata, Bologna
Diploma di Operatore delle Strumentazioni Fisioterapiche
e del Massaggio

1988 Diploma Magistrale - Istituto Magistrale “Margherita di
Savoia”, Lecce
Studio della Psicologia, della Sociologia, accanto alle
materie umanistiche; competenze nell’area della docenza,
della comunicazione educativa e delle relazioni.
Qualifica indicata nel curriculum originale: Educatore.

ESPERIENZA LAVORATIVA E DOCENZA

Dal 2015 Cooperativa Riabilitativa Arcade — con rilascio ECM
Formazione personale Medico-Sanitario. Responsabile
Corso di Linfodrenaggio Manuale Tecnica Francese (Leduc)
e Tecnica Tedesca (Vodder). Docente.

Dal 2014 Osmairm Laterza (Taranto) — con rilascio ECM
Centro Riabilitativo. Corso di Linfodrenaggio e Terapia
Integrata dell’edema. Docente.

Dal 01/2012 Acquathermcenter School — Via De Amicis, Carpi (MO)
Formazione. Organizzazione e Docenza. Direttore
Didattico e Docente.

2011-2014 Centro Discipline Bio Naturali Armonia e Benessere —
Faenza
Formazione. Corso di Linfodrenaggio Manuale metodo
Leduc e metodo Vodder. Docente.

2010-2017 Acquathermcenter S.r.l. — Via Mazzolari 5/A, Carpi (MO)
Costituita in collaborazione con il Dott. Antonio Trichini.
Centro di Inalazioni Termali. Coordinazione e Gestione.
Presidente.

2007-2011 AIFI Puglia — Associazione Italiana Fisioterapisti — con
rilascio ECM
Formazione. Corso di Linfodrenaggio Manuale e Terapia
Integrata dell’edema. Docente.

1996-2006 Poliambulatorio Hesperia, Carpi (MO) / Poliambulatorio
S. Simone, Correggio (RE)
Poliambulatorio. Terapia integrata dell’edema. Libero
Professionista.

2000-2003 Comprensorio Scolastico Reggio Emilia
Scuola. Istruzione. Docente di Educazione Fisica.

1997-2004 Euroterme Roseo — Bagno di Romagna
Formazione Operatori Termali. Corso di Linfodrenaggio
Tecnica Tedesca (Vodder), Tecnica Francese (Leduc).
Docente.
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Dal 2001

1996-2001

1997-2009

1996-1997

Soc. Coop. Arcade a.r.l. — Arcade Cesena, per
Fisioterapisti — con rilascio ECM

Formazione. Corso di Linfodrenaggio e Terapia Integrata
dell’edema. Docente.

Centro Studi di Casale Monferrato (AL)

Formazione. Corso di Linfodrenaggio e Terapia Integrata
dell’edema. Docente.

Centro Postuniversitario della Medicina Ambulatoriale
Valet S.r.l. — Bologna

Azienda che si occupa di formazione, attivita didattica in
tutte le discipline insegnate negli ordinamenti universitari,
scolastici e parascolastici a livello di aggiornamento,
approfondimento, diffusione e sperimentazione
scientifica. Organizzazione di convegni e congressi. Attivita
editoriale.

Formazione Medici, Infermieri, Fisioterapisti, Estetiste.
Corso di Linfodrenaggio e Terapia Integrata dell’edema;
Corso di Linfodrenaggio nell’Estetica; Corso di
Trattamento Integrato della Paziente Mastectomizzata;
Corso di Micropigmentazione Medicale; Corso di Check-up
Cutaneo. Docente.

Poliambulatorio Losam — Soliera (MO)

Poliambulatorio. Trattamento e terapia. Libero
Professionista.

ATTIVITA SCIENTIFICA, RELAZIONI E PUBBLICAZIONI

05/1996

1997

02/2000

03/2001

2002

Partecipazione al 21° Congresso G.E.L. (Gruppo Europeo
di Linfologia).

Collaborazione nella realizzazione di alcuni capitoli sul
Linfodrenaggio Manuale del testo “Il Linfedema: Dalla
Diagnosi alla Terapia” di A. Cavezzi, S. Michelini, Edizioni
Dal Porto. Pubblicazioni sulla rivista “L’Ambulatorio
Medico” inerenti il Linfodrenaggio, la Terapia del’lEdema
e il Dermografismo.

Collaborazione nella presentazione di due comunicazioni
inerenti il Linfodrenaggio nella “Cellulite” e il
Dermografismo al 3° Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Medicina e Chirurgia Estetica.

Partecipazione al “Corso dell’Edema Veno-Linfatico
mediante D.L.M. e Terapie Associate” presso C.P.M.A.,
Bologna, in qualita di Relatore.

Collaborazione nella presentazione del corso teorico-
pratico di Linfodrenaggio Manuale nel Workshop sul
Linfedema alle XXX Giornate Mediche Daune di Foggia.
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05/2002

2005

SEMINARI E CONVEGNI

Partecipazione al lll Workshop Teorico-Pratico
“Trattamento Integrato e Flebolinfedema” presso Centro
Postuniversitario della Medicina Applicata C.P.M.A.,, in
qualita di Relatore.

Partecipazione al 7° Congresso di Flebologia e Linfologia
tenutosi a Bologna, in qualita di Relatore.

18/04/1998
10/10/1999
27/02/2000

10/03/2001

09/05/2002
12/11/2003
19/11/2003
29/11/2003
06/12/2003
17/01/2004
04/05/2004
08/05/2004

18/12/2003
13/03/2004

17/04/2004
26/06/2004
26/05/2004
05/02/2005

11-12-13/03/2005

19/03/2005
02/04/2005
07/05/2005

26/11/2005
25/11/2006

24-25-26/2006

23-24-25/02/2007

09/10/2008

04-05/04/2008
20-21-22/02/2009
26-27-28/02/2010

Advanced in Skin Rejuvenation

Rieducazione funzionale del ginocchio

Novita e aggiornamenti in tema medicina e chirurgia
estetica

Trattamento dell’edema flebo-linfatico mediante D.L.M.
e terapie associate

Trattamento integrato del flebolinfedema

Maedicina non convenzionale in pediatria

Le basi dell’omotossicologia

Il counseling nell’assistenza

Assistenza infermieristica al pz. demente

Assistenza infermieristica nell’enterostomia

Le princ. patologie chirurgiche in pediatria

Radiazioni ionizzanti: legislazione a protezione degli
operatori sanitari e del paziente

Ai confini della vita, quale liberta

La sostituzione della funzione renale: aspetti
infermieristici, clinici, organizzativi

L’assistenza al pz. con ictus cerebrale in una Stroke Unit
Percorso clinico assistenziale. Clinical Pathway

Il medico di famiglia

Le cefalee

Varici e flebolinfedema: luci ed ombre

118: ruolo della centrale operativa, nozioni di
maxiemergenza

Dipendenze patologiche, centri alcologici e centri
antifumo

Il fenomeno dell'immigrazione in Italia
Ringiovanimento medico del volto

SIES DAYS — Trattamento medico chirurgico degli
inestetismi corporali

9° Congresso Internazionale S.I.E.S — Novita e
aggiornamenti in tema di Medicina e Chirurgia Estetica
10° Congresso Internazionale SIES

IX Congresso nazionale Societa Italiana di Linfologia

9° Congresso Internazionale di Flebologia

12° Congresso Internazionale di Medicina Estetica SIES
13° Congresso Internazionale di Medicina Estetica SIES
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25-26-27/02/2011

TIROCINI FORMATIVI

14° Congresso Internazionale di Medicina Estetica SIES

Ospedale “Ramazzini” di Carpi

Urologia, Medicina I, Ginecologia, Pediatria, Cardiologia,
Assistenza Domiciliare, Rianimazione, Lungodegenza,
Igiene Pubblica, Pronto Soccorso.

Ospedale “S. Agostino” di Modena

Poliambulatorio di chirurgia vascolare, Medicina

d’Urgenza.
CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Madrelingua Italiano
Altra lingua Inglese
Capacita di lettura: basic. Capacita di scrittura: basic.
Capacita di espressione orale: basic.
Relazionali

Organizzative

Tecniche

Artistiche / pubblicazioni

Altre competenze

Patente
Referenze

Coordinatrice e direttrice di Centri di Formazione a livello
teorico e pratico.

Ottima capacita coordinativa e direzionale di corsi di
formazione, Centri di Formazione, scuole, ambulatori a
livello sia teorico che pratico.

Buona conoscenza dei sistemi informatici.

Ottima conoscenza di apparecchiature medicali utilizzate
per la cura dei principali inestetismi cutanei e per il
trattamento dei linfedemi.

Collaborazione in varie pubblicazioni sulla rivista medica
“L’Ambulatorio Medico” edita da Auxilia.

Capacita organizzative di leadership.
Patente di guida B

Dr. Attilio Cavezzi; Prof. Corrado Cirielli; Dr. Ennio
Guaitolini.
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